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 چکیده
-بخش و کارکردهای کنترل اجتماعی ورزش با تکیه بر تحلیل فقهیاین پژوهش به بررسی نقش نظم

ای سو، ورزش به عنوان پدیدهپردازد. از یکقانون مجازات اسلامی می ۱۵۸ماده « ث»حقوقی بند 
 کند و ازؤثر در بازتولید نظم، هنجارسازی و پیشگیری از انحراف اجتماعی ایفا میاجتماعی، نقشی م

های دقیق سوی دیگر، حوادث ناشی از آن در چارچوب قواعد حقوق کیفری و مدنی نیازمند تحلیل
ای، تلاش گیری از منابع کتابخانههتحلیلی و بهر-است. در این راستا، پژوهش حاضر با روش توصیفی

من تبیین کارکردهای اجتماعی و حقوقی ورزش، مبانی مسئولیت کیفری و مدنی ناشی از دارد ض
قانون مجازات اسلامی، مورد  ۱۵۸ایران، با تأکید بر ماده  های ورزشی را در نظام حقوقیفعالیت

دهد که اگرچه ماده یادشده در موارد خاص، مسئولیت کیفری را ها نشان میبررسی قرار دهد. یافته
ماند؛ مگر در شرایطی که عنصر رضایت و داند، اما مسئولیت مدنی همچنان پابرجا میفی میمنت
. این پژوهش بر ضرورت شناسایی جایگاه ورزش در نظام یرش خطر از سوی ورزشکار ثابت شودپذ

تری برای تشخیص مسئولیت، و تبیین رویه قضایی منسجم در این نظم اجتماعی، تدوین قواعد روشن
 .تأکید داردزمینه 
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Abstract 

This study explores sport as a mechanism of social control and its 

legal implications under Iranian law, focusing on the jurisprudential 

and legal analysis of Clause (th) of Article 158 of the Islamic Penal 

Code. From a sociological perspective, sport contributes to the 

internalization of norms, emotional regulation, and collective 

solidarity, functioning as an informal institution that reinforces social 

order. Legally, however, sports-related incidents raise complex issues 
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concerning civil and criminal liability. Employing a descriptive–

analytical method and library-based data collection, the research 

investigates how Article 158 delineates the boundary between lawful 

sports conduct and criminal behavior. The findings reveal that while 

the Article excludes sports-related injuries from criminal liability if 

rules are observed and religious principles are not violated, civil 

liability may persist unless informed consent and risk acceptance are 

proven. Comparative analysis with Canadian law highlights that the 

“assumption of risk” doctrine operates as an independent defense in 

common law, whereas in Iran, similar effects derive from Islamic 

legal principles such as idhn (permission) and iqdam (voluntary 

action). The study concludes that sport functions as both a field of 

moral education and a component of Iran’s criminal policy, 

demanding more consistent judicial interpretation and clearer legal 

guidelines to balance freedom, responsibility, and social order. 

Keywords: Article 158, Islamic Penal Code, Sport and Social Control, 

Civil and Criminal Liability, Islamic Jurisprudence, Assumption of 

Risk. 

Introduction 

In modern societies, sport has evolved from a recreational activity into 

a vital instrument of social control and normative regulation. It 

cultivates discipline, respect for authority, and lawful behavior—

qualities essential for the maintenance of social order. In Iran, where 

the interaction between law, religion, and social norms is deeply 

intertwined, sport operates not only as a cultural phenomenon but also 

as a legally regulated activity. The study explores how Iranian law—

especially Clause (th) of Article 158 of the Islamic Penal Code 

(2013)—reconciles the social value of sport with its potential for 

physical harm.Article 158 explicitly states that sports-related acts do 

not constitute crimes if performed according to the rules of the sport 

and not in contradiction with Islamic norms. This clause reflects Iran’s 

broader criminal policy to prevent over-criminalization while 

recognizing the educational and disciplinary roles of sport. The 

research thus investigates sport simultaneously as a social regulator 

and a legally framed field, bridging sociology, jurisprudence, and law. 

Materials and Methods 

The research employs a descriptive–analytical method based on 
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library and documentary sources. Primary legal texts—such as the 

Islamic Penal Code (2013), the Civil Liability Act (1959), and 

constitutional provisions on physical education—form the core legal 

framework. Jurisprudential sources, including discussions on idhn 

(permission), iqdam (voluntary exposure to risk), and la darar (no 

harm), are analyzed to identify Islamic foundations relevant to sports 

liability. 

Complementary sociological theories by Coakley (2017), 

Bourdieu (1990), and Hirschi (2017) provide conceptual grounding 

for understanding sport as a form of normative and emotional 

regulation. Comparative analysis draws upon foreign legal systems, 

particularly Canadian and British case law, where the “assumption of 

risk” doctrine functions as a distinct exculpatory defense. Iranian and 

comparative studies—such as those by Safaei (2024), Hosseini & 

Eshaqi (2015), and Hajizadeh & Shadmani (2021)—inform the 

contextual and doctrinal evaluation. 

This interdisciplinary method allows the research to connect three 

analytical levels: (1) sport as a mechanism of informal social control; 

(2) sport as a reflection of Islamic jurisprudential reasoning; and (3) 

sport as a component of Iran’s criminal policy framework. 

Discussion 

Sport serves as a social regulator, channeling individual energies into 

structured, rule-bound activities that encourage self-discipline and 

lawful behavior. Through training and competition, athletes 

internalize social values such as fairness, respect for authority, and 

cooperation. From a sociological viewpoint, this aligns with Hirschi’s 

social bond theory, which identifies attachment, commitment, 

involvement, and belief as key elements binding individuals to social 

order. 

However, the same activities often lead to physical injuries, 

raising questions about legal responsibility. Article 158 of Iran’s Penal 

Code provides a nuanced legal mechanism: sports-related injuries are 

not crimes if caused during lawful, rule-based conduct consistent with 

Islamic norms. Yet, when negligence, excessive force, or violation of 

technical regulations occurs, both criminal and civil liability may 

apply. This legal duality demonstrates the balance between freedom of 

athletic activity and the protection of bodily integrity. From a 

jurisprudential perspective, three Islamic legal principles underpin this 

approach: 



 103                              1404، تابستان 71نوزدهم، شماره   الس                 

1. Idhn (Permission): When an individual willingly participates in an 

activity with inherent risks—such as sports—their consent can negate 

the criminal liability of others, provided the act remains within lawful 

boundaries. 

2. Iqdam (Voluntary Exposure to Risk): A person who knowingly 

exposes themselves to a potential harm may be precluded from 

claiming compensation unless misconduct or excessive deviation is 

proven. 

3. La darar (No Harm): If the act exceeds ordinary risk or involves 

negligence, compensation becomes obligatory, reaffirming the 

protection of human integrity in Islamic law. 

This tripartite framework mirrors the Western notion of “assumption 

of risk,” but is rooted in indigenous Islamic reasoning. It supports the 

moral legitimacy of sport while ensuring accountability.Beyond 

doctrinal law, sport functions as an element of Iran’s criminal 

policy—a preventive, educational, and rehabilitative instrument. The 

Penal Code’s approach to sport demonstrates a shift from punitive to 

normative regulation, consistent with global trends emphasizing 

restorative and educational justice. The field of sport thus becomes a 

microcosm of lawful social behavior, where respect for rules 

substitutes’ coercion with self-control.At the institutional level, the 

legal recognition of sport’s autonomy under Article 158 reduces 

unnecessary judicial intervention, strengthening the internal 

disciplinary systems of sports federations. Yet, inconsistencies in 

judicial interpretation and lack of specialized training for judges and 

referees remain major challenges. The analysis of Iranian court 

decisions reveals divergent applications of Article 158—sometimes 

overly expansive, other times restrictive—indicating the need for 

procedural guidelines and clearer definitions of “lawful sport 

behavior. “Moreover, the legal responsibility of referees, coaches, and 

sports organizations extends beyond the athletes themselves. 

Negligence in enforcing rules, providing proper equipment, or 

ensuring safety may lead to civil liability under the 1959 Civil 

Liability Act. Likewise, the malfunction of sports facilities or 

improper medical supervision can constitute grounds for 

compensation. This interconnected web of responsibilities transforms 

the sports field into a system of shared governance—an 

institutionalized form of social control integrating legal, moral, and 

technical norms. 
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Conclusion 

This study demonstrates that sport in the Islamic Republic of Iran 

operates simultaneously as a social institution, a juridical domain, 

and a component of criminal policy. Clause (th) of Article 158 of the 

Islamic Penal Code crystallizes this duality by exempting lawful 

sports acts from criminalization while maintaining conditions of 

accountability. Rooted in both Islamic jurisprudence and modern legal 

principles, the Article encapsulates a hybrid model of social regulation 

where freedom and responsibility coexist. Sport thus contributes to 

national criminal policy not merely by preventing deviance but by 

cultivating a disciplined, law-abiding citizenry. It serves as a field for 

translating abstract legal and moral norms into embodied practice—

where respect for rules, fairness, and moderation are learned 

experientially. Nevertheless, persistent challenges—including 

inconsistent case law, insufficient legal training for sports officials, 

and the absence of specialized sports liability codes—limit the 

Article’s effectiveness. Legislative reforms should clarify the scope of 

lawful conduct, define standards for negligence, and institutionalize 

legal education for coaches, referees, and judges. In the broader 

perspective, integrating sociological theories of control with Islamic 

jurisprudence enables a richer understanding of how law and sport 

mutually reinforce social order. Article 158, therefore, is not merely a 

technical legal clause but a cornerstone of Iran’s hybrid governance 

model—where law, morality, and sport converge to foster a 

disciplined and cohesive society. 
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 مقدمه
واسطه گستردگی مشارکت اجتماعی،  های اجتماعی مدرن است که بهورزش از پدیده

قابلیت آن را دارد تا به عنوان ابزاری برای کنترل اجتماعی و تنظیم رفتارهای فردی و 
تنها موجب ارتقای سلامت جسمی و روانی های ورزشی نهجمعی ایفای نقش کند. فعالیت

و بازتولید هنجارهای اجتماعی، تقویت همبستگی جمعی و آموزش  شوند، بلکه با ایجادمی
کنند. در واقع، مشارکت در آمیز، به تثبیت نظم اجتماعی کمک میقواعد تعامل مسالمت

سازی انضباط اجتماعی است که با تشویق به رعایت قوانین، ورزش نوعی تجربه نهادینه
گیری شهروندی ساز شکلرقابت، زمینهاحترام به داور، پذیرش شکست و پیروی از قواعد 

ها ورزش را به بستری این ویژگی(. 1392شود )امینی صارمی و همکاران، مدار میقانون
با این  .برای مهار هیجانات، تعدیل تعارضات و تسهیل ادغام اجتماعی تبدیل کرده است

شود که از ثی میای و رقابتی، گاه منجر به بروز حوادویژه در سطوح حرفهحال، ورزش به
منظر حقوقی، نیازمند تحلیل دقیق هستند. تشدید رقابت، فشار روانی و سطح بالای تعامل 
فیزیکی در مسابقات، ممکن است به رفتارهایی منجر شود که در مرز میان تخلف و جرم 

قانون  158ماده « ث»رو، قانونگذار جمهوری اسلامی ایران در بند گیرند. ازاینقرار می
زات اسلامی، با هدف تمییز میان رفتارهای ورزشی مشروع و رفتارهای مجرمانه، مجا

حوادث ناشی از عملیات ورزشی را، مشروط بر رعایت مقررات و عدم تعارض با موازین 
این ماده ناظر بر پذیرش خطرهای (. 1401شرعی، از دایره جرم خارج دانسته است )ادرم، 

بخشی از این حیث واجد کارکرد مهمی در نظمذاتی ورزش توسط ورزشکاران است و 
از سوی دیگر، در منابع فقهی نیز سابقه توجه به  .حقوقی به مناسبات ورزشی است

مشروعیت و اهمیت ورزش به عنوان ابزاری برای سلامت فرد و جامعه وجود دارد. فقهایی 
های سنتی مانند که با ورزشقدامه، شیخ طوسی، محقق حلی و علامه حلی با آنهمچون ابن

اند، اما به لحاظ کیفی مبانی ارزشمندی را دوانی سروکار داشتهتیراندازی، شنا و اسب
های ناشی از آن ارائه ها، رعایت حدود شرعی، و مسئولیتدرباره مشروعیت این فعالیت

 (. 1390آبادی، اند )منتظری نجفداده
که این نگاه  استری و جسمی به روشنی تربیت بدنی در زمره اجزای اصلی سلامت فک

به همین دلیل، حقوق ورزشی در ایران  .آفرین ورزش در جامعه استهمسو با اهداف نظم
های دنبال حمایت از سلامت ورزشکاران و کاهش خطرات ناشی از فعالیتتنها بهنه

ها، تعیین مرز تخلف و جرم، و ورزشی است، بلکه در پی تبیین جایگاه حقوقی مسئولیت
های باشد. با توجه به رشد رشتههای قانونی میسازی ساختارهای ورزشی از بحرانونمص
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ساز، این ضرورت بیش از پیش احساس ورزشی، افزایش مخاطرات و تنوع شرایط حادثه
شود که ابعاد فقهی و حقوقی مسئولیت در ورزش با دقت بیشتری بررسی گردد و ارتباط می

 .نظم اجتماعی و کنترل هنجاری مورد تحلیل قرار گیرد تری مانندآن با مفاهیم کلان
بخش ورزش به عنوان بنابراین، پژوهش حاضر درصدد است ضمن تبیین کارکردهای نظم

قانون  158ماده « ث»یکی از ابزارهای نوین کنترل اجتماعی، جایگاه و کارآمدی بند 
انی فقهی تحلیل کرده مجازات اسلامی را در چارچوب حقوق کیفری و مدنی و در پرتو مب

های ناشی از هایی همچون مسئولیت مدنی یا کیفری ورزشکار در قبال آسیبو به پرسش
های تطبیقی پاسخ عملیات ورزشی، و چگونگی پذیرش خطر از منظر حقوق ایران و نظام

 .دهد
 پیشینه تحقیق-2

یت مدنی مسئولتاب ک »در ، (1403)الله رحیمیدکتر سید حسین صفایی و دکتر حبیب
های حقوق ترین بخشمسئولیت مدنی، یکی از بنیادیمعتقدند « )الزامات خارج از قرارداد(

دانان، ی حقوقتری یافته و توجه فزایندههای اخیر جایگاه برجستهمدنی است که در دهه
ای های حقوقی پیشرفته را به خود جلب کرده است. در معنگذاران در نظامدادرسان و قانون

وقوع  در اثر شود کهمسئولیت مدنی یا الزامات خارج از قرارداد، به تکالیفی اطلاق می عام،
آیند. یمدید پفعل یا ترک فعلی مشروع یا نامشروع، بدون وجود رابطه قراردادی پیشینی، 

تون مه و در یم کردتنظ« الزامات بدون قرارداد»قانون مدنی ایران این مفاهیم را تحت عنوان 
ده، ششود. اثر حاضر، که در شش فصل تدوین شناخته می« ضمان قهری»با عنوان فقهی نیز 

یان قادی، مانت وبه بررسی دقیق انواع این الزامات پرداخته و سعی دارد با نگرشی تحلیلی 
سئولیت تحولات جدید م .مقررات قانونی و نیازهای اجتماعی پلی مستحکم ایجاد کند

بیمه  قانون»توسط  1387یمه مسئولیت مدنی مصوب نسخ صریح قانون اصلاح بمدنی و 
ن ، سبب شد قواعد جدید ای1395در سال « اجباری خسارت واردشده به شخص ثالث

ها ازنگریصورت دقیق بررسی و با قانون پیشین مقایسه شوند. این بحوزه نیز در کتاب به
نی و تحولات تقنی انطباق با روزرسانی مستمر منابع حقوقی برای دهنده ضرورت بهنشان

 .قضایی کشور است
بررسی تطبیقی مسئولیت مدنی ورزشکاران و  »( در 1400حمودی عالمی وهمکاران)م

خود  هدف اصلی تحقیق « نحوه جبران خسارات آن در نظام حقوقی ایران، انگلیس، فرانسه
ویژه ههای ورزشی در جریان رقابت میان دو ورزشکار )ب، تحلیل مسئولیت ناشی از آسیبرا

. این بیان کردند های وارده حریف یا رقیب مستقیم( و بررسی سازوکارهای جبران خسارت
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ای شامل مقالات، کتب تخصصی و پژوهش با روش توصیفی و با اتکاء به منابع کتابخانه
آرای قضایی انجام شده است. تمرکز مطالعه بر دو نظریه کلیدی در حقوق ورزشی، یعنی 

است؛ دو مفهومی که در تبیین حدود مسئولیت مدنی  "طرهای ذاتیخ"و  "پذیرش خطر"
دهد که در های تحقیق نشان میو کیفری در میدان ورزش نقش بسزایی دارند. یافته

های حقوقی تطبیقی مورد بررسی، مبنای مسئولیت ورزشکاران در قبال یکدیگر عمدتاً نظام
ف نقض قوانین، بدون اثبات تقصیر، ای که صرگونهاستوار است، به "تقصیر"بر قاعده 

در مقابل، در نظام حقوقی ایران، تحلیل مسئولیت مبتنی بر قاعده  .شودآور تلقی نمیالزام
زننده رابطه علیت بار و شخص زیاناست؛ بدین معنا که باید بین فعل زیان "استناد"

، برخلاف طور کلی، دعاوی ناشی از حوادث ورزشی در ایرانمشخصی احراز شود. به
گیرند و های دیگر، در چارچوب قواعد عمومی مسئولیت مدنی قرار نمیبسیاری از حوزه

قانون آیین دادرسی  14شوند. با این حال، مطابق ماده بیشتر بر پایه پذیرش خطر تحلیل می
تواند تمامی دیده میکیفری، در صورتی که رفتاری مجرمانه تلقی شود، شخص زیان

دهنده الحصول ناشی از جرم را مطالبه کند. این ماده، نشانعنوی و ممکنخسارات مادی، م
تمایز میان مسئولیت ناشی از ورزش در معنای عرفی و مسئولیت حقوقی در معنای قانونی 

 .است که باید با دقت از یکدیگر تفکیک شوند

« های ورزشیمسئولیت مدنی و کیفری ناشی از فعالیت»( در 1394حسینی و اسحاقی)
های سالم در میان جوانان و ترین فعالیتتنها یکی از مهمدر عصر حاضر، ورزش نهمعتقدند 

عنوان ابزاری مؤثر در فرآیند تربیت بدنی، روانی و رود، بلکه بهشمار مینوجوانان به
های کلانی را در سطوح ملی و ها که گاه بودجهکند. این فعالیتآفرینی میاجتماعی نقش

دهند، در کنار آثار مثبت خود، همواره با خطراتی نیز همراه ی به خود اختصاص میالمللبین
های ورزشی، آسیب دیدن امری نسبتاً طبیعی و هستند. در جریان مسابقات و تمرین

ها بر این باورند که ورزشکار با ورود ای که برخی نظریهگونهشود، بهگریزناپذیر تلقی می
با پذیرش احتمال آسیب، رضایت خود را اعلام کرده است. با این  نوعیبه میدان رقابت، به

 است ممکن که حدی تا—حال، در مواردی که صدمات شدید و غیرمتعارف رخ دهد
 قبلی رضایت صرف تواندنمی حقوقی نظام—شود مرگ حتی یا عضو نقص به منجر

ت مدنی مسئولی بر افزون حقوق، شرایطی، چنین در. بداند مسئولیت رفع مبنای را ورزشکار
و الزام به جبران خسارت، برای عامل حادثه، مسئولیت کیفری نیز قائل است. در نتیجه، 

شکل گرفته است که به تنظیم روابط، بررسی « حقوق ورزشی»ای تخصصی با عنوان شاخه
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قواعد مسئولیت و تعیین چارچوب قانونی برای صیانت از امنیت و سلامت ورزشکاران 
 د.پردازمی

ترکیبی  وبا نگاهی جامع « ورزش از دیدگاه اسلام »( در کتاب 1384)هاشمی نوربخش
ته است. های دینی و مسائل روز، به بررسی دیدگاه اسلام نسبت به ورزش پرداخاز آموزه

ت ث و نظراای از مسائل ورزشی از منظر قرآن کریم، احادیتمرکز اصلی اثر بر تحلیل پاره
 ون دینیر متدت. نویسنده در ابتدا به تعریف ورزش، جایگاه آن فقهای برجسته اسلامی اس

به  گیری از آرای فقهی،و فواید جسمی، روحی و اجتماعی آن پرداخته، سپس با بهره
پردازد. در این میان، دلایل حرمت های حلال و حرام در فقه اسلامی میتفکیک ورزش

هایی که موجب آسیب رزشهای نمایشی و وزنی، کشتیها همچون مشتبرخی ورزش
حلیل شوند، به تفصیل با استناد به مبانی فقهی و اصول حرمت، تجسمی یا اخلاقی می

له اصول و فصل تنظیم شده که طیفی از موضوعات متنوع از جم 12کتاب در  .اندشده
شی، ورز شرایط ورزش، ورزش بانوان، تماشای مسابقات، احکام شرعی مرتبط با سفرهای

 دهد. این اثر تلاش دارد ضمن وفاداری به مبانی شرعی،ها را پوشش میتشویق و جوایز و
 .دهد های دینی ارائهراهکارهایی برای تطبیق ورزش با ارزش

های مختلف ورزشی برای بخش رشتهمزایای سلامت»( در 2015)اوجا و همکاران
خود  هدف« ا فراتحلیلای همراه بای و مداخلهمند مطالعات مشاهدهبزرگسالان: مرور نظام

محور ، ارزیابی کیفیت و قدرت شواهد موجود در زمینه فواید سلامتتحقیقاز این  را
مدرک  2194وجوی الکترونیکی، تعداد های مختلف ورزشی بود. در جریان جسترشته

مطالعه به عنوان منابع قابل قبول انتخاب شدند. از این  69علمی شناسایی شد که در نهایت، 
ای بودند. در مجموع، مطالعه مداخله 13گروهی و مطالعه هم 9مطالعه مقطعی،  47د، تعدا
رشته  26های دارای مشارکت ورزشی و بدون مشارکت، در قالب مقایسه میان گروه 105

شواهد نسبتاً قوی نشان داد که دویدن و فوتبال هر دو موجب  .ورزشی مختلف گزارش شد
شوند. همچنین عروقی در حالت استراحت می-قلبی بهبود آمادگی هوازی و عملکرد

کند. شواهد مشروط نیز بیانگر آن است که دویدن فوتبال به کاهش چربی بدن کمک می
تواند در بهبود تناسب متابولیک، کاهش چربی بدن و تعادل قامتی مؤثر باشد؛ در حالی می

و عملکرد قلبی نیز که فوتبال علاوه بر این موارد، موجب ارتقاء عملکرد عضلانی 
های ورزشی یا نامشخص بودند یا محور سایر رشتهگردد. در مقابل، فواید سلامتمی

طور کلی، مبنای شواهد مربوط به فواید به .شواهد ضعیفی در حمایت از آنها وجود داشت
ها، های خاص ورزشی برای سلامت، به دلیل ضعف طراحی مطالعاتی و کیفیت دادهرشته
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تر اثرات بهداشتی هر رشته رو، برای درک دقیقشود. از اینپذیر تلقی میسیبمحدود و آ
شده وجود دارد تا بتوان هایی با طراحی روشمند، دقیق و کنترلورزشی، نیاز به پژوهش

 .اثرات واقعی و قابل اتکای آنها را مشخص نمود
در سال  اینتاشمک. سی. پینوشته « نگاهی تاریخی به ورزش و کنترل اجتماعی»مقاله 

نویسنده با  .پردازد، به بررسی نقش تاریخی ورزش در فرآیندهای کنترل اجتماعی می1971
دهد که چگونه ورزش از فعالیتی تفریحی به ابزاری برای تحلیل تحولات تاریخی، نشان می

کند که ورزش، اینتاش تأکید میمک .سازی هنجارهای اجتماعی تبدیل شده استنهادینه
ای برای تقویت نظم، انضباط و همبستگی اجتماعی عنوان وسیلهیژه در جوامع صنعتی، بهوبه

شناسانی مانند نوربرت الیاس، های جامعهبا استناد به نظریه . اومورد استفاده قرار گرفته است
تنها بازتابی از ساختارهای اجتماعی است، بلکه نقش رسد که ورزش نهبه این نتیجه می

 و تاریخی دیدگاهیاین مقاله با ارائه . کندها ایفا میدهی به آنشکلفعالی در 
 .آوردمی فراهم اجتماعی ساختارهای در ورزش جایگاه از تریعمیق فهم شناختی،جامعه

 نوآوری تحقیق حاضر 2-1
شده، تمرکز بر تأثیر ورزش بر سلامت، نشاط اجتماعی یا های بررسیدر اغلب پیشینه

ها غالباً ناظر بر آثار فردی یا جمعی ورزش از منظر بوده و تحلیل انسجام فرهنگی
صورت تطبیقی، مسئولیت ها بهشناسی است. همچنین برخی پژوهششناسی یا جامعهروان

اند. اما نوآوری های ورزشی را در چارچوب قواعد عام بررسی کردهمدنی ناشی از آسیب
ه ابزار کنترل اجتماعی تحلیل کرده و برای مثابتحقیق حاضر در آن است که ورزش را به

حقوقی در زمینه -قانون مجازات اسلامی را با رویکردی فقهی 158بار ماده نخستین
های فقهی، کند. این پژوهش با تلفیق دیدگاههای ورزشی بررسی میبخشی به کنشنظم

کیفری ورزش  زمان به کارکردهای تربیتی، تنظیمی وطور همشناختی، بهحقوقی و جامعه
 .پردازددر نظام حقوقی ایران می

 ورزش به مثابه ابزار كنترل اجتماعی-3

شود، بلکه ورزش در جوامع مدرن، دیگر تنها یک فعالیت فیزیکی یا تفریحی تلقی نمی
به یکی از نهادهای مهم اجتماعی تبدیل شده که نقشی کلیدی در فرآیندهای کنترل 

شود که ای از سازوکارها اطلاق میجتماعی به مجموعهکند. کنترل ااجتماعی ایفا می
شده تنظیم و ها و هنجارهای پذیرفتهها، رفتار افراد را در جهت ارزشجامعه به کمک آن

سازی انضباط، تبعیت از قوانین، کند. در این راستا، ورزش از طریق نهادینههدایت می
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 ,Guttmann)رناپذیر دارددهی به هویت جمعی، نقشی انکاکنترل هیجانات و شکل

2004.) 
مدار و بخش ورزش، آموزش رفتار قانونیکی از نخستین کارکردهای نظم

های ورزشی مستلزم پذیرش داوری، سازی اطاعت از قواعد است. شرکت در رقابتنهادینه
ویژه رعایت قوانین، پذیرش شکست و کنترل هیجانات در شرایط فشار است. این فرآیند، به

های نوجوانی و جوانی که فرد در حال تثبیت شخصیت اجتماعی خود است، هدر دور
 ,Coakley) شودابزاری مؤثر برای یادگیری تبعیت از ساختارهای مشروع اقتدار تلقی می

عبارت دیگر، فرد در میدان ورزش، هنجارهای اجتماعی را در قالب قواعد به .(.2017
بیند که چگونه در میدان زندگی وزش میصورت غیررسمی آمبازی تجربه کرده و به

 .اجتماعی رفتار کند

های های پرخاشگرانه نقش دارد. تئوریورزش همچنین در مهار یا انحراف انرژی
آمیز در شناسی مانند نظریه کاتارتیک فروید معتقدند که رفتارهای خشونتکلاسیک جامعه

های واقعی در از بروز خشونتتوانند میدان ورزش، به عنوان نوعی تخلیه هیجانی، می
پردازانی این فرضیه بعدها توسط نظریه (.Freud, 1930/2005) جامعه جلوگیری کنند

تلقی کردند؛  1«سازیفرآیند تمدن»مانند الیاس و دودج مطرح شد که ورزش را نوعی 
 شوندآمیز کنترل شده، محدود و قانونمند میفرآیندی که از طریق آن رفتارهای خشونت

(Elias & Dunning, 1986.) 

تواند به عنوان عامل های اجتماعی، ورزش میدر جوامع دارای تنوع فرهنگی یا شکاف
ایفای نقش کند. برگزاری مسابقات ورزشی در محلات، مدارس و  2ادغام اجتماعی

شود، بلکه پیوندهای اجتماعی را تقویت سازی جمعی میتنها موجب هویتهای ملی نهتیم
سرمایه اجتماعی »دهد. در این معنا، ورزش به نوعی اعتماد متقابل را افزایش میکرده و 

تر شود که از طریق آن، مشارکت اجتماعی و اعتماد در مقیاس بزرگتبدیل می« نهادی
 (.Putnam, 2000) شودنهادینه می

تواند نوعی مکانیسم کنترل قانونی باشد. قواعد دقیق از منظر حقوقی نیز ورزش می
ها(، و امکان های انضباطی، نظارت نهادهای رسمی )مانند فدراسیوننامهها، آئینبازی

دهنده در دهنده وجود یک نظام نظمرسیدگی قضایی به تخلفات ورزشی، همگی نشان

                                                      

1 - civilizing process 

2 - social integration 
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قانون مجازات اسلامی  158ورزش هستند. در نظام حقوقی ایران، این مسئله با تصویب ماده 
قانونگذار، عملیات ورزشی را به عنوان رفتاری مشروع تلقی تثبیت شده است؛ جایی که 

کند و در صورت رعایت قوانین و عدم تعارض با موازین شرعی، مسئولیت کیفری را می
 .(1401داند )ادرم، منتفی می

که شود مگر آنمطابق این ماده، حوادث ناشی از عملیات ورزشی، جرم محسوب نمی
مندی نقانو»ر ید برزش باشد. به این ترتیب، قانونگذار با تأکرفتار فرد ناقض مقررات فنی و

ل کرده بخش اجتماعی تبدی، آن را از منظر حقوقی نیز به یک نهاد نظم«در میدان ورزش
قاعده » و« داماق»، «اذن»است. در کنار این، منابع فقهی نیز با استناد به قواعدی چون 

تظری اند )منارهای ورزشی را فراهم کرده، امکان تحلیل مشروعیت یا ضمان رفت«لاضرر
 .(1390آبادی، نجف

های حاکم است. های رسمی و ارزشورزش همچنین ابزاری برای بازتولید ایدئولوژی
هایی چون توانند از ورزش برای ترویج ارزشبرای مثال، نهادهای حاکمیتی می

برداری کنند. در رهبه« پرهیز از خشونت»و « ایثار»، «همبستگی ملی»، «دوستیوطن»
تی، های دولجمهوری اسلامی ایران، نهادهایی چون سازمان بسیج ورزشکاران یا رسانه

 اند. اینردهبارها از ورزش به عنوان ابزار فرهنگی در راستای گفتمان رسمی استفاده ک
یر فسیرپذبر وجدان عمومی جامعه نیز ت« کنترل نرم»کاربرد فرهنگی ورزش در راستای 

 ای پنهانتوان گفت که ورزش گاهی به ابزاری برافزون بر این، از منظر انتقادی، می .است
پردازان نئومارکسیست مانند شود. برخی نظریههای طبقاتی و سیاسی بدل میسازی شکاف

د؛ ه عمل کنتواند به عنوان ابزار بازتولید ساختار سلطبوردیو معتقدند که ورزش، گاه می
لید بازتو های ورزشی راهای دسترسی به منابع و فرصتنابرابری چرا که در بطن خود،

 (.Bourdieu, 1990) کندمی
( معتقد است که پایبندی افراد به هنجارهای اجتماعی نه صرفاً به دلیل 1969هیرشی )

ای است که آنان ها، بلکه به سبب وجود پیوندهای اجتماعی چهارگانهسازی ارزشدرونی
خوبی ورزش به . 4و باور 3، درگیری 2تعهد1، دلبستگی: سازدمیرا به جامعه متصل 

                                                      

1 - attachment 

2 - commitment 

3 - involvement 

4 - belief 
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گیری تواند هر یک از این پیوندها را تقویت کند. در بعد دلبستگی، ورزش باعث شکلمی
شود و فرد با ترس از پیوندهای عاطفی میان ورزشکاران، مربیان و حتی تماشاگران می

شود. در بعد تعهد، نحرافی کشیده میدادن این روابط، کمتر به سمت رفتارهای ادست
های ورزشی، انگیزه فرد را برای پرهیز از تخطی گذاری زمانی و روانی در فعالیتسرمایه

تواند آینده ورزشی و اجتماعی او را به خطر اندازد. در بعد دهد زیرا انحراف میافزایش می
کاب رفتارهای منحرف ها و مسابقات فرصت اندکی برای ارتدرگیری، مشارکت در تمرین

های ورزشی نظیر احترام به داور، رعایت ور، پذیرش ارزشگذارد. و در بعد باباقی می
تر هنجارهای اجتماعی است. قواعد بازی و پذیرش شکست، بازتابی از پذیرش کلی

دهد که ورزش صرفاً بستری برای تخلیه هیجان یا سرگرمی بنابراین، نظریه هیرشی نشان می
لکه با ایجاد پیوندهای اجتماعی منسجم، یکی از مؤثرترین ابزارهای کنترل نیست، ب

 (. Hirschi, 2017) شوداجتماعی غیررسمی در جامعه محسوب می
، نقشی ماعیبا وجود این نگاه انتقادی، باید تأکید کرد که نقش ورزش در کنترل اجت

 ومقاومت  تواند به بسترمیدوسویه و پویا است. ورزش، هم ابزار نظم و انضباط است و هم 
المللی، گاه محملی برای ویژه در بسترهای بیناعتراض تبدیل شود. مسابقات ورزشی، به

در  .اندشدههای سرکوبها یا بازنمایی هویتعدالتیبیان مطالبات اجتماعی، اعتراض به بی
کنترل سازی قواعد، های متنوعی از جمله نهادینهمجموع، ورزش از طریق مکانیزم

ی، به های رسمی، و ایجاد سازوکارهای حقوقهیجانات، ادغام اجتماعی، بازنمایی ارزش
ین ت. ایکی از کارآمدترین ابزارهای کنترل اجتماعی در جهان معاصر تبدیل شده اس

ز ه یکی ابن، کارکردها، ورزش را به فراتر از یک فعالیت فردی ارتقا داده و در سطح کلا
 .انداجتماعی در جوامع مدرن تبدیل کرده های تثبیت نظمستون

 جایگاه فقهی و قانونی ورزش در نظام حقوقی ایران-4

از  د کهورزش در نظام حقوقی جمهوری اسلامی ایران، جایگاهی قانونی و فقهی دار
دیگر،  ز سویاسو در قانون اساسی، قوانین کیفری و مدنی مورد اشاره قرار گرفته، و  یک

مثابه فعالیتی  تنها به هنع فقه اسلامی نیز پیوند یافته است. در این میان، ورزش با قواعد و مناب
عی، شود، بلکه به عنوان بخشی از نظم اجتمامفید برای سلامت جسم و روان تلقی می

یجه، ر نتتربیت شهروندی، و نهادی فرهنگی و اجتماعی مورد توجه قرار گرفته است. د
ت اسلامی، قانون مجازا 158ویژه در پرتو ماده ه و حقوق، بهبررسی جایگاه آن از منظر فق

 .امری ضروری است

 جایگاه فقهی ورزش 4-1
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در فقه اسلامی، منابع مختلفی وجود دارد که به ورزش، آثار آن و مشروعیت آن 
مؤمنی که قوی و »اند. در روایات اسلامی، نقل شده که پیامبر اکرم )ص( فرمودند: پرداخته

(. 263 :)الاسلام و الطب« تر استداشتنیاشد از مؤمن ضعیف بهتر و دوستنیرومند ب
در تمام مدت عمر خود برای سلامتی و »همچنین از امام حسین )ع( روایت شده است که: 

بر همین اساس، فقها نیز در آثار خود، به «. های خود کوشا باشیدحفظ تندرستی بدن
اند. علامه دوانی و کشتی پرداختهزی، شنا، اسبهای رایج آن دوران مانند تیرانداورزش

حلی، محقق حلی، شیخ طوسی، محمدحسن نجفی و دیگران، با توجه به شرایط آن زمان، 
در نظام تربیتی اسلام، تربیت  .اندابعاد مشروعیت و ضوابط اخلاقی ورزش را تحلیل کرده

ست. ورزش، علاوه بر جسمانی یکی از ارکان اصلی در کنار تربیت عقلانی و اخلاقی ا
حفظ تندرستی و تقویت قوای جسمی، موجب رشد اراده، شجاعت، انضباط و روحیه 

سوره بقره، بر اهمیت علم و قدرت جسمی  247شود. قرآن کریم نیز در آیه تعاون می
 «.و زاده بسطۀ فی العلم و الجسم»کند: حضرت طالوت تأکید می

های سنتی مانند تیراندازی، شنا، در بسیاری از متون فقهی، مشروعیت ورزش
روی با روایات و استنادهای قرآنی مورد تأیید قرار گرفته است. سواری، کشتی و پیادهاسب

دوانی و تیراندازی هایی نظیر اسببندی در ورزشهمچنین برخی فقها قائل به جواز شرط
 .دارد هااند، که این امر خود دلالتی ضمنی بر مشروعیت این نوع ورزششده

 قواعد فقهی مؤثر در تحلیل حقوقی ورزش 4-2

توانند در تحلیل مسئولیت می« لاضرر»و « اقدام»، «اذن»در فقه اسلامی، سه قاعده مهم 
 :ناشی از عملیات ورزشی نقش کلیدی ایفا کنند

به این معناست که هرگاه فردی با رضایت خود وارد عملی شود که :  قاعده اذن
شود. اذن، اگر معتبر کننده در بسیاری موارد از مسئولیت مبرا میاقداماحتمال خطر دارد، 

تواند حتی باعث رفع باشد و از روی اختیار، آگاهی و در چارچوب عرف و قانون باشد، می
ضمان گردد. بنابراین اگر ورزشکار با آگاهی وارد رقابت شده و خطرات معمول ورزش را 

دیگری را مسئول شناخت، مگر در صورت وجود تقصیر  توان به سادگیپذیرفته باشد، نمی
  .فاحش یا نقض مقررات

دیده است. این قاعده ناظر به پذیرش آگاهانه خطر از سوی فرد آسیب :قاعده اقدام
بر اساس این قاعده، اگر کسی آگاهانه و داوطلبانه خود را در معرض عملی قرار دهد که 

ل، حق مطالبه خسارت از عامل را نخواهد داشت، ذاتاً با خطر همراه است، به طور معمو
 .مگر اینکه رفتار عامل از حدود متعارف خارج شود و مصداق تعدی یا تفریط باشد
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گونه ضرری به فرد دارد که در شریعت اسلام، هیچاین قاعده بیان می :قاعده لاضرر
وب ارچچاز  یا دیگری نباید وارد شود. بر اساس این قاعده، اگر رفتار یک ورزشکار

زشی ت ورمتعارف خارج شده و موجب ضرر و زیان به دیگری گردد، ولو در جریان عملیا
 .باشد، مسئول شناخته خواهد شد

 جایگاه ورزش در قانون اساسی 4-3

مه هدر اصل سوم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، دولت موظف شده است که 
ین اکند.  فراهم« ای همه در تمام سطوحتربیت بدنی رایگان بر»امکانات خود را برای 

رهنگی، فروشنی جایگاه ورزش را در نظام حقوقی کشور به عنوان نهادی تصریح قانونی به
 ام قانون اساسی که درباره تحصیلاتدهد. همچنین در اصل سیتربیتی و اجتماعی نشان می

ر ، اما دامدهورزش نیرایگان تا سطوح عالی سخن گفته شده، گرچه به طور مستقیم نامی از 
 .شودپیوند با اصل سوم، ورزش بخشی از آموزش عمومی و توسعه انسانی تلقی می

 قانون مجازات اسلامی و مسئولیت كیفری در ورزش 158ماده  4-4

ترین مواد قانونی درباره ، یکی از مهم1392قانون مجازات اسلامی مصوب  158ماده 
 :دارد کهه مقرر میاین ماد« ث»عملیات ورزشی است. بند 

بوط حوادث ناشی از عملیات ورزشی، در صورتی که سبب حوادث، نقض مقررات مر»
 «.شودیب نمبه آن ورزش نباشد و این مقررات نیز مغایر موازین شرعی نباشد، جرم محسو

وت قائل وضوح تلاش کرده است تا میان ورزش مشروع و رفتار مجرمانه تفااین ماده به
عملی  م بهدیگر، اگر فردی در چارچوب قوانین فنی یک رشته ورزشی اقدا شود. به بیان

شد، ت باکند و این عمل موجب آسیب به دیگری شود، چنانچه این عمل مطابق با مقررا
ار شرط نخست این است که رفت .(1394، حسینی و اسحاقیجرم محسوب نخواهد شد )

غایر با یز آن است که این مقررات مرزش باشد. شرط دوم نشده مطابق مقررات آن وانجام
ی انونقموازین شرعی نباشند. در صورتی که یکی از این دو شرط محقق نشود، حمایت 

 .یردرود و فرد ممکن است در معرض مسئولیت کیفری یا مدنی قرار گاز بین می 158ماده 

 جایگاه قانون مسئولیت مدنی در تحلیل حوادث ورزشی 4-5

نیز در تحلیل  1339ت اسلامی، قانون مسئولیت مدنی مصوب در کنار قانون مجازا
این قانون، هرکس بدون مجوز قانونی به  1حقوقی حوادث ورزشی کاربرد دارد. طبق ماده 

جان یا مال یا حیثیت دیگری ضرری وارد کند، مسئول جبران آن است. بنابراین، اگر 
ر به آسیب به دیگری شود، احتیاطی، منجورزشکاری خارج از مقررات ورزشی یا با بی

ممکن است در معرض مسئولیت مدنی نیز قرار گیرد. برای مثال، در صورتی که مربی با 
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کوتاهی یا استفاده از تجهیزات نامناسب منجر به آسیب ورزشکار شود، مسئول شناخته 
همچنین در مواردی که داوران یا مسئولان فنی در اجرای دقیق قوانین کوتاهی  .خواهد شد

کنند، یا در نظارت بر وسایل و شرایط ایمنی ورزشکاران قصور داشته باشند، این کوتاهی 
ویژه اگر این قصور منجر به تواند منشأ مسئولیت مدنی یا حتی کیفری تلقی شود، بهمی

 .آسیب بدنی یا فوت ورزشکار گردد
 ورزش به مثابه بازتاب سیاست جنایی ایران -5

فعالیتی برای ارتقای سلامت جسمانی یا تفریح محسوب  ورزش در جوامع مدرن، تنها
گذاری ها و حتی سیاستشود، بلکه بستری برای تنظیم روابط اجتماعی، بازتولید ارزشنمی

خوبی در تعامل میان قواعد اجتماعی، کیفری است. در ایران، این نقش دوگانه ورزش به
دیگر، ورزش نه فقط ابزاری برای  شود. به بیاناحکام فقهی و قوانین کیفری نمایان می

های بخشی فردی و اجتماعی، بلکه بازتابی از سیاست جنایی ایران در مواجهه با پدیدهنظم
ای از تدابیر کیفری و غیرکیفری که عنوان مجموعهسیاست جنایی، به .اجتماعی است

همواره در  کند،دولت برای پیشگیری و واکنش نسبت به بزه و انحراف اجتماعی اتخاذ می
پی ایجاد تعادل میان آزادی فردی و نظم اجتماعی بوده است. در این چارچوب، ورزش 

آمیز و صدمات بدنی ساز رفتارهای خشونتتواند زمینهجایگاهی ویژه دارد، زیرا هم می
بنابراین . شود و هم بستری برای تقویت همبستگی اجتماعی و مهار خشونت فراهم آورد

نی ناگزیر بوده است که ضمن شناسایی فواید اجتماعی ورزش، مخاطرات گذار ایراقانون
یکی از بارزترین نمودهای پیوند ورزش و سیاست جنایی  .کیفری آن را نیز ساماندهی کند

قانون مجازات اسلامی مشاهده کرد. این ماده مقرر  158ماده « ث»توان در بند ایران را می
ورزشی، در صورتی که سبب حوادث نقض مقررات  حوادث ناشی از عملیات»دارد که می

مربوط به آن ورزش نباشد و این مقررات نیز مغایر موازین شرعی نباشد، جرم محسوب 
گذار با در نظر گرفتن کارکرد اجتماعی ورزش، مرز روشنی به این ترتیب، قانون« شود.نمی

ین رویکرد بازتاب ترسیم کرده است. ا« رفتار مجرمانه»و « عمل ورزشی مشروع»میان 
مورد بپرهیزد و از انگاری بیسیاست جنایی ایران است که تلاش دارد از یک سو از جرم

 :Hajizadeh & Shadmani, 2021) سوی دیگر، سلامت و امنیت عمومی را حفظ کند

74-76.) 

های ای نیز روشن است که سیاست جنایی ایران در این زمینه ویژگیاز منظر مقایسه
 «پذیرش خطر»ویژه کانادا و انگلستان، نظریه رد. در حقوق کشورهای غربی، بهخاصی دا
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عنوان مبنای سلب مسئولیت پذیرفته شده است. بدین معنا که ورزشکار با ورود به میدان به1
تواند مانع از مسئولیت کیفری یا پذیرد و این امر میرقابت، آگاهانه خطرات ذاتی آن را می

د. در مقابل، در حقوق ایران این مسئله بیشتر با اتکاء به قواعد فقهی مدنی طرف مقابل شو
گیری از شود. بنابراین، سیاست جنایی ایران ضمن بهرهتحلیل می« اقدام»و « اذن»همچون 

پردازد اصول حقوقی مدرن، همچنان در پیوند با مبانی فقهی به تنظیم این حوزه می
 .(7 :1403)ذوالقدر و همکاران، 

د وی دیگر، سیاست جنایی ایران در قبال ورزش فقط به بعد کیفری محدواز س
ون عنوان نمونه، تأکید قانشود، بلکه دارای ابعاد فرهنگی و پیشگیرانه نیز هست. بهنمی

تنها ابزار پیشگیری دهد که ورزش نهنشان می« تربیت بدنی رایگان برای همه»اساسی بر 
ه ای سرمایمثابه حقی عمومی و ابزاری برای ارتقکه بهاجتماعی از جرم و انحراف است، بل

ای نگر، ورزش را وسیلهشود. این بعد سیاست جنایی، با رویکردی کلاجتماعی تلقی می
برای تقویت هویت جمعی، کاهش خشونت و ارتقای همبستگی اجتماعی معرفی 

ایران  با وجود این، سیاست جنایی(. Hajizadeh & Shadmani, 2021: 79)کندمی
رو است. نبود رویه قضایی منسجم، ضعف در هایی روبهدر حوزه ورزش همچنان با چالش

سائلی ماز جمله « رفتار مجاز ورزشی»آموزش حقوق ورزشی، و ابهام در تعریف دقیق 
های متناقض اتخاذ های ورزشی گاه تصمیمها در پروندهشوند دادگاههستند که باعث می

بخش ورزش شود )ذوالقدر و همکاران، واند تضعیف نقش نظمتکنند. این وضعیت می
یا  صرفاً فعالیتی فردی همه کشورها همانند توان گفت ورزش در ایرانمی .(12، ص. 1403

شود. یمابزاری برای تخلیه هیجانات نیست، بلکه بخشی از سیاست جنایی ملی محسوب 
اند چارچوبی طراحی قی، کوشیدهو حقو گیری از قواعد فقهیدولت و قانونگذار با بهره

های ورزشی را تضمین کند و هم در برابر کنند که هم آزادی و مشروعیت فعالیت
، های احتمالی، ابزارهای کیفری و مدنی لازم را فراهم آورد. بنابراینها و آسیبخشونت

لکه کند، بتنها به فهم بهتر کارکردهای اجتماعی آن کمک میمطالعه ورزش در ایران نه
 .دهدتصویری روشن از منطق سیاست جنایی کشور نیز ارائه می

 قانون مجازات اسلامی 158تحلیل فقهی و حقوقی ماده -5

هایی که در بسترهای  انگاری فعالیتدر نظام کیفری جمهوری اسلامی ایران، جرم
 پذیرد، همواره با احتیاط و محدودیت مواجهشده و هدفمند انجام می تخصصی، نظارت

                                                      

1 - assumption of risk 
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تواند موجب بروز ها، عملیات ورزشی است که ذاتاً میبوده است. از جمله این فعالیت
شده  آسیبهای بدنی یا مالی گردد، اما با هدف مشروع، در قالب قانون و قواعد پذیرفته

ترین متون ، یکی از مهم1392قانون مجازات اسلامی مصوب  158شود. ماده انجام می
خود به طور خاص به وضعیت مسئولیت در حوادث ورزشی « ث»قانونی است که در بند 

پرداخته و چارچوبی برای خروج این نوع از افعال از شمول جرایم فراهم کرده است. این 
حوادث ناشی از عملیات ورزشی، در صورتی که سبب حوادث، نقض »دارد: ماده مقرر می

با موازین شرعی نباشد، جرم  مقررات مربوط به آن ورزش نباشد و این مقررات نیز مغایر
گذار تلاش کرده است تا دهد که قانونبررسی دقیق این ماده نشان می«. شودمحسوب نمی

های ورزشی حمایت کند و از سوی دیگر، مرز سو از آزادی و مشروعیت فعالیتاز یک
آن نخستین نکته در تحلیل این ماده،  .های کیفری را در حوزه ورزش روشن سازدمسئولیت

تمایز قائل شده و آن را « عمل مجرمانه»و « حادثه ناشی از ورزش»گذار میان است که قانون
مشروط به دو شرط دانسته است. شرط نخست، رعایت مقررات آن رشته ورزشی است. 

گیرد که رفتار یعنی هرگونه آسیب یا خسارت، تنها زمانی تحت پوشش این ماده قرار می
ها و قواعد عملیاتی همان ورزش باشد. نامهوابط فنی، آیینگرفته در چارچوب ضصورت

های رزمی مانند کاراته یا تکواندو، اگر در محدوده مجاز و با برای مثال، ضربه در رشته
شده انجام شود، تحت پوشش این ماده است، اما اگر فردی خارج از های پذیرفته تکنیک

ای فنی و شدیدتر وارد سازد، حمایت بهضوابط عمل کند، یا با هدف شخصی، آگاهانه ضر
 .رودماده از بین می

شرط دوم این است که مقررات آن ورزش مغایر با موازین شرعی نباشد. این بند 
سازد. برخی از درواقع، پیوند میان مشروعیت شرعی و مشروعیت عرفی را برقرار می

ما از منظر فقه اسلامی های ورزشی ممکن است در ظاهر مطابق ضوابط فنی باشند، ارشته
هایی که موجب تبرج، اختلاط یا نمایان شدن اشکالاتی داشته باشند. به عنوان نمونه، ورزش

شوند، در صورتی که از نظر موازین شرعی غیرمجاز تلقی شوند، هایی از بدن میبخش
زشی توانند تحت حمایت این ماده قرار گیرند. بنابراین، حتی رعایت کامل قوانین ورنمی

تنهایی کافی نیست، مگر آنکه این مقررات با اصول و احکام شریعت در تعارض نیز به
 .(1394، حسینی و اسحاقینباشد )

در تحلیل این ماده اهمیت دارند. « لاضرر»و « اقدام»، «اذن»از نظر فقهی، قواعدی نظیر 
اختیار وارد فعالیتی دهنده، در صورتی که با علم و دارد که شخصِ اذنبیان می« اذن»قاعده 

ها مبرا خواهد بود. در حوادث ورزشی نیز، فرد با رضایت، وارد شود، از آثار برخی آسیب
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تواند مسئولیت طرف شود که ذاتاً همراه با ریسک است. بنابراین، اذن قبلی او میرقابتی می
ند، اذن اگر اگونه که فقها تأکید کردهمقابل را از حیث کیفری محدود کند. البته، همان

دهنده در اثر فریب یا فقدان آگاهی تصمیم منجر به آسیب خارج از عرف شود یا فرد اذن
نیز، به این معناست که اگر کسی با « اقدام»قاعده  .شودگرفته باشد، از اعتبار ساقط می

نوعی مسئولیت را پذیرفته و امکان مطالبه خسارت از آگاهی وارد حوزه خطر شود، به
گردد. در فقه، اقدام شخص بر ضرر خویش، در مواردی موجب سلب حدود میدیگری م

ویژه در صورت فقدان عدوان یا تقصیر. در حوادث شود، بهضمان از طرف مقابل می
ورزشی، این قاعده زمانی کاربرد دارد که فرد ورزشکار، با علم به خطرات ذاتی ورزش 

عمل متعارف طرف مقابل باشد، نه ناشی از وارد میدان شده باشد، و آسیب وارده ناشی از 
تواند همراه با اذن، مبنایی برای تبرئه کیفری احتیاطی یا تخلف فنی. بنابراین، اقدام میبی

تواند نقش جبرانی ایفا کند. اگر در جریان می« لاضرر»در مقابل، قاعده  .عامل حادثه باشد
مبالاتی، نداشتن ود یا ناشی از بیعملیات ورزشی، آسیب واردشده از حد متعارف فراتر ر

کند که جبران تخصص، یا رفتار غیرمتعارف یکی از عوامل باشد، این قاعده ایجاب می
خسارت صورت گیرد، ولو اینکه نیت قبلی برای ایراد ضرر وجود نداشته باشد. به بیان 

بق با انگاری است که رفتار ورزشکار منطبه شرطی ناظر به عدم جرم 158دیگر، ماده 
عرف، قواعد فنی و موازین شرعی باشد. در غیر این صورت، قاعده لاضرر وارد عمل شده 

از حیث  .شودکاهد، بلکه به مسئولیت مدنی یا کیفری منتهی میو از مسئولیت فرد نمی
ای منسجم در مواجهه با حوادث ورزشی وجود ندارد و برداشت رویه قضایی، رویه

سیر موسع از این ماده است و گاه با محدودسازی قلمرو آن، عامل ها گاه متکی به تفدادگاه
های نامهدهنده خلأ در تدوین آییندهند. این امر نشانرا در معرض مجازات قرار می

در  .تر قضات در زمینه مقررات ورزشی استاجرایی مشخص، و نیز نیاز به آموزش دقیق
تلاش کرده گذار دهد که قانونشان میقانون مجازات اسلامی ن 158نهایت، تحلیل ماده 

مورد انگاری بیاست تا ضمن حفظ مشروعیت و آزادی عملیات ورزشی، از جرم
جلوگیری کند. با این حال، تحقق شرایط این ماده مستلزم بررسی دقیق هم از منظر فنی 

واند تتوجهی به هر یک از این دو بُعد، میورزشی و هم از منظر فقهی و قانونی است. بی
موجب نقض حقوق افراد یا تضعیف نظم اجتماعی شود. به همین دلیل، لازم است نهادهای 

گیری از پذیرتر عمل کنند و نظام حقوقی نیز با بهرهتر و مسئولیتدیدهورزشی، آموزش
 .ها در حوزه ورزش طراحی نمایدمبانی فقهی غنی، چارچوبی عادلانه برای تحلیل مسئولیت

 در نظام كنترل اجتماعی 158 كاربرد ماده5-1
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قانون مجازات اسلامی، صرفاً محدود به رفع مسئولیت  158بخش ماده کارکرد نظم
کیفری در موارد خاص ورزشی نیست، بلکه از منظر حقوقی و اجتماعی، این ماده نقشی 
مهم در تثبیت هنجارها، پیشگیری از خشونت و تنظیم ساختارهای مشروع قدرت در میدان 

، با شناسایی مشروعیت عملیات ورزشی در صورت 158ماده « ث»کند. بند ایفا میورزش 
رعایت مقررات و عدم مغایرت با موازین شرعی، دو لایه از کنترل اجتماعی را طراحی 

ساختاری )نظامات داخلی ورزش(، دوم کنترل ارزشی و درون-کند: نخست کنترل فنیمی
داند یافته میاین ماده، ورزش را تابع نظمی سازمانقانونی )موازین شرعی و نظم عمومی(. 

های در حوزه ورزش .که با تخطی از آن، مسئولیت کیفری و مدنی فعال خواهد شد
کنند زا ایجاد میای هر رشته ورزشی، نوعی نظم دروننامهیافته، قواعد فنی و آیینسازمان

شود. این وضعیت تلقی می های پرخطر ورزشی مشروع و موجهکه با رعایت آن، فعالیت
ای و مربیان است، بلکه به دستگاه قضایی نیز ابزار مناسبی تنها به نفع ورزشکاران حرفهنه

گونه که هاشمی نوربخش اشاره کرده، دهد. همانبرای تحدید قلمرو مداخله کیفری می
یاب در تحلیل مسئولیت، جایگاهی مهم یافته است؛ به طوری که در غ« عرف فنی ورزش»

توان فعل ورزشی را مجرمانه تلقی کرد )هاشمی تقصیر آشکار و عدم نقض مقررات، نمی
ها در دهد که دادگاهبا این حال، بررسی رویه قضایی کشور نشان می .(1384نوربخش، 

ای بر شرایط فنی هر ورزش، نیّت عامل، و عملکرد تحلیل حوادث ورزشی، تکیه ویژه
خی آراء، فوت ورزشکار در اثر اجرای فن مجاز موجب رفع نهادهای ناظر دارند. در بر

احتیاطی یا انجام حرکات مسئولیت شده، اما در مواردی دیگر، تخلف از روش اجرایی، بی
این تنوع در (. 87: 1403غیرمجاز، منجر به اثبات مسئولیت کیفری شده است )صفایی، 

فتار فرد، بلکه بر نهادها، مربیان، تنها بر رنه 158آرای قضایی، نشانگر آن است که ماده 
هایی که نقش اساسی در تحقق یا از جمله حوزه .افکندداوران و حتی تجهیزات نیز سایه می

اخلال در شرایط ماده دارند، داوران ورزشی هستند. داوران به عنوان حافظان نظم فنی 
وجب مسئولیت مدنی توانند مستمیدان رقابت، اگر در انجام وظایف خود کوتاهی کنند، می

و حتی در شرایط خاص، کیفری باشند. ترک فعل داور در مواجهه با خشونت، مصدومیت 
مبالاتی محسوب شده و به استناد یا نقض مقررات، اگر منجر به آسیب گردد، مصداق بی

 .(1389قواعد عمومی مسئولیت، موجب ضمان است )کاشف و شیدایی، 

نیز قابل توجه است. وظیفه آموزش صحیح، نظارت بر در همین راستا، مسئولیت مربیان 
آمادگی جسمانی، انتخاب تجهیزات ایمن و حفظ سلامت ورزشکاران، از جمله تکالیف 

احتیاطی مربی موجب حادثه شود. در صورتی که قصور یا بیای مربی محسوب میحرفه
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هی چون قاعده گردد، مسئولیت مدنی او از منظر قانون مسئولیت مدنی و حتی قواعد فق
 .(1394، حسینی و اسحاقیمحرز خواهد بود )« تسبیب»

 نقض نکته مهم دیگر، مسئولیت نهادهای ورزشی و عوامل غیرمستقیم در تحقق یا
سئولیت ول مشرایط ماده است. اگر تجهیزات مورد استفاده معیوب باشند، سازنده آن مشم

ب چار آسیدارد از وسایل غیراستاند مدنی است. در مواردی که ورزشکاران به دلیل استفاده
 شمولشوند، شرکت تولیدکننده، واردکننده یا تأییدکننده فنی، همگی ممکن است م
ی مداداضمان باشند. همچنین اگر تیم پزشکی حاضر در میدان ورزش به وظایف اولیه 

 یک از ، هرخود عمل نکند، یا سیستم امنیتی ورزشگاه در کنترل تماشاگران کوتاهی کند
 .(73 :1394حسینی و اسحاقی،این نهادها قابل پیگرد خواهند بود )

تواند رغم آنکه خارج از ساختار مستقیم مسابقه است، میرفتار تماشاگران نیز، به
ای باشد که مشمول مداخله کیفری گردد. پرتاب اشیاء، توهین، تحریک گونهبه

 ست ودومیت و آشوب شده اورزشکاران یا ورود به زمین بازی، در مواردی موجب مص
اند. انگاری کردهگونه رفتارها را جرممراجع قضایی نیز با استناد به مقررات عمومی، این

شود، چرا که عملیات وجه شامل این اقدامات نمیهیچبه 158باید توجه داشت که ماده 
شته های فنی ورزشکاران در چارچوب مجاز رورزشی در مفهوم آن، صرفاً ناظر بر کنش

با  158ماده  در مجموع می توان گفت .دهداست و اقدامات عناصر بیرونی را پوشش نمی
، ریعتششناسایی عملیات ورزشی به عنوان کنش مشروع، در صورت انطباق با ضوابط و 

ن ی اینوعی نظام کنترل اجتماعی تخصصی را در میدان ورزش تعریف کرده است. ایفا
 چون آموزش حقوقی مربیان و داوران، تقویت نقش نیازمند سازوکارهای مکملی

 های انضباطی، و بازنگری در مسئولیت نهادهای پشتیبان ورزش است. هرگونه خلأنامهآیین
بخش ورزش و بازگشت به مداخلات تواند منجر به تضعیف نقش نظمدر این حوزه، می
 .سنتی کیفری شود

 گیریبحث و نتیجه-6
راتر از یک فعالیت جسمانی و تفریحی، به نهادی ورزش در جامعه معاصر ایران ف

بخشی، کنترل اجتماعی و اجتماعی و فرهنگی تبدیل شده است که نقشی مهم در نظم
قانون  158شده نشان داد که ماده های ارائهکند. تحلیلهای جمعی ایفا میبازتولید ارزش

که کوشیده است  ایمجازات اسلامی نقطه عطفی در سیاست جنایی ایران است؛ ماده
فقط در مرزی روشن میان فعالیت مشروع ورزشی و کنش مجرمانه ترسیم کند. این ماده نه
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کند، بلکه بستری برای تقویت نظام هنجاری، جهت تحدید مسئولیت کیفری عمل می
 .سازی خودکنترلی و کاهش مداخلات کیفری در عرصه ورزش فراهم آورده استدرونی

های ، اقدام و لاضرر نیز ظرفیت بالایی برای تبیین وضعیتقواعد فقهی همچون اذن
پوشانی یابند، الگویی بومی خاص در ورزش دارند و هنگامی که با نظام حقوقی موجود هم

 فنی نظم—پوشانی سه سطح از نظمکنند. این همبرای تحلیل مسئولیت ایجاد می
شی از قواعد عام فته از شریعت و نظم حقوقی نابرگر ارزشی نظم ورزشی،درون

 بدل مدارقانون جامعه از نمادی به را آن که بخشدمی جایگاهی ورزش به—مسئولیت
 آن در که شودمی بدل جامعه از کوچک الگویی به ورزش میدان معنا، این در. سازدمی

 .شودنی میدرو مشروع هایچارچوب از تبعیت و پذیریمسئولیت قواعد، به احترام

ایی نیز روشن شد که ورزش در ایران تنها ابزار پیشگیری از انحراف از منظر سیاست جن
های فردی نیست، بلکه بازتابی از نگرش کلان به جرم، انضباط اجتماعی و بازتولید ارزش

عنوان مبنای اصلی سلب های غربی نظریه پذیرش خطر بهکه در نظامرسمی است. در حالی
های دینی معنا د در پیوند با مبانی فقهی و ارزشمسئولیت مطرح است، در ایران این کارکر

های حقوقی و یافته است. چنین رویکردی بیانگر ترکیب سیاست جنایی مدرن با سنت
 .فرهنگی بومی است

های مهمی همچنان باقی است. نبود رویه قضایی با وجود این دستاوردها، چالش
و ورزشکاران و نیز ابهام در  منسجم، ضعف در آموزش حقوق ورزشی برای داوران، مربیان

های متناقض در محاکم و بروز اختلاف در ساز برداشتتعریف رفتار مجاز ورزشی، زمینه
های نامهها، اصلاح تقنینی و تدوین آیینها شده است. برای رفع این چالشتحلیل مسئولیت

 های حقوقی و اخلاقیتخصصی هر رشته ورزشی ضروری است. همچنین باید آموزش
های مدنی و برای تمام عوامل مرتبط با ورزش طراحی شود تا هم آگاهی از مسئولیت

تحولات جدید در  .ها فراهم شودکیفری افزایش یابد و هم زمینه برای کاهش تعارض
های عرصه ورزش نیز ضرورت بازاندیشی را دوچندان کرده است. گسترش ورزش

هایی را پدید آورده که زی، پیچیدگیهای مجاهای الکترونیک و رقابتپرخطر، ورزش
فقط مسائل ها نیستند. این تغییرات نهگویی کامل به آنهای سنتی قادر به پاسخچارچوب

هایی درباره مرز مسئولیت، اند، بلکه پرسشجدیدی در حوزه ایمنی و سلامت ایجاد کرده
قی تازه است. در های نظری و حقواند که نیازمند تحلیلتقصیر و مشروعیت مطرح ساخته

شناختی کنترل اجتماعی با مبانی فقهی و سیاست های جامعهچنین بستری، تلفیق نظریه
بنابراین مسیر  .ای برای فهم و تنظیم این حوزه بگشایدهای تازهتواند افقجنایی ایران می
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روی حقوق ورزش در ایران نیازمند بازنگری تدریجی، عقلانی و هماهنگ در سطوح پیش
تواند نقطه قانون مجازات اسلامی می 158ینی، قضایی، آموزشی و پژوهشی است. ماده تقن

های آن نه صرفاً در قالب ابزاری استثنایی برای که ظرفیتآغاز این مسیر باشد، به شرط آن
پذیری، رفع مسئولیت، بلکه در چارچوبی راهبردی برای ارتقای فرهنگ مسئولیت

تواند دیده شود. تنها در چنین حالتی است که ورزش میمداری و نظم اجتماعی قانون
ای برای تحقق سیاست زمان بستر پیشگیری از جرم، نماد همبستگی اجتماعی و عرصههم

 .جنایی نوین در ایران باشد

 

 . 
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 :و مآخذ منابع
چهـار  انیـمرب یآگاه زانیم سهیو مقا ی، بررس1401 ،یادرم، مجتب

 یو قـانون یهـای حقـوقبـا جنبـه  شهر اهـواز یرشته منتخب ورزش
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